Annex f

Classificacio dels diagnostics infermers
(NANDA)

E. Castro.

Definicions

00004: Risc d’Infeccié
Augment del risc de ser envait per microorganismes patogens.

00005: Risc de desequilibri de la temperatura corporal
Risc de manteniment de la temperatura corporal dins dels limits normals

00006: Hipotérmia
Temperatura corporal per sota de la normalitat.

00035: Risc de lesid
Risc de lesié com a consequéncia de la interaccié de condicions ambientals
amb els recursos adaptatius i defensius de la persona.

00036: Risc d’Asfixia
Augment del risc d’asfixia accidental (inadequacié de l'aire disponible per
a la inhalacio).

00039: Risc d’Aspiracid
Risc de que penetrin en [larbre traqueobronquial les secrecions
gastrointestinals, orofaringes o solids o liquids.




00044 Deteriorament de la integritat tissular
Lesio de la membrana mucosa, cornia, integumentaria o dels teixits
subcutanis..

00046 Deteriorament de la integritat cutania
Alteracié de I'epidermis i/o de la dermis.

00047: Risc de deteriorament de la integritat cutania
Risc de que la pell es vegi negativament afectada.

00051 Deteriorament de la comunicacié verbal
Disminucio, retard o carencia de la capacitat per percebre, processar,
transmetre i/o usar un sistema de simbols.

00126: Coneixements Deficients
Carencia o deficiencia d'informacié cognitiva relacionada amb un tema
especific.

00128 Confusié Aguda
Inici brusc de trastorns reversibles de la consciéncia, atencid, coneixement

i percepcid que es desenvolupen en un curt periode de temps.

00132 Dolor Agut
Experiéncia sensitiva i emocional desagradable ocasionada per una lesio

tissular real o potencial o descrita en la mateixa situacié (International
Association for the Study of Pain); inici sobtat o lent de qualsevol intensitat
de lleu a greu amb un final anticipat o previsible i amb una durada inferior
a 6 mesos.



Guia d'actuacio¢ infermera d'urgencies i emergencies prehospita

00136 Dol

Procés complex normal que inclou respostes i conductes emocionals,
fisiques, espirituals, socials i intel-lectuals, mitjancant les quals les
persones, families i comunitats incorporen en la seva vida una pérdua real,
anticipada o percebuda.

00138 Risc de violéncia dirigida a altres

Risc de conductes en que la persona demostra que pot ser fisica, emocional
i/o sexualment lesiva per altres.

00146 Ansietat
Lleugera sensacié de malestar o amenacga acompanyada d’'una resposta

automatica (I'origen del qual amb frequéncia és desconegut per I'individu);
sentiment d’aprensié causat per I'anticipacié d’un perill. Es una senyal
d’alerta que adverteix d’un perill imminent i permet a l'individu prendre
mesures per afrontar-lo.

00148 Por
Resposta a la percepcié d’'una amenaca que es reconeix conscientment
com un perill.

00150 Risc de suicidi
Risc de lesi¢ autoinflingida que posa en perill la vida.

00155 Risc de caigudes
Risc d’augment de la susceptibilitat a les caigudes que poden causar dany
fisic.

311



w

)

Guia d’actuaci¢ infermera d’'urgéencies i emergencies prehospitalaries

00179 Risc de nivell de glicémia inestable

Risc de variacié dels nivells normals de glucosa/sucre en sang, que poden
comprometre la salut

00214 Malestar

Percepcid de manca de tranquil-ltat, alleujament i transcendéncia en les
dimensions fisiques, psicoespiritual, ambiental, cultural i social.



