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de canvi de teràpia mèdica.
t� Establir el tractament adequat, segons procedeixi.
t� Establir la prioritat  de les accions, en funció del malalt.
t� Analitzar les prescripcions mèdiques juntament amb l’estat del malalt per 
assegurar-ne la seguretat.
t� Realitzar consulta amb el cuidador corresponent per iniciar un nou 
tractament o canviar els tractaments existents
.

3590 Vigilància de la pell
Recollida i anàlisi de les dades del malalt amb el propòsit de mantenir la 
integritat de la pell i de les membranes mucoses.

ACTIVITATS:

t� Observar alteracions de la pell i mucoses: envermelliment, calor extrem, 
erupcions, textura...
t� Anotar els canvis de la pell i membranes mucoses.

Annex i 
Glossari

ACR:  Aturada cardiorespiratòria 
AESP:  Activitat elèctrica sense pols
AP:  Atenció primària
CRS:  Codi Risc Suïcidi
CSM:  Centre salut mental
DF:  Desfibril·lació
DOCA:  Donant d’òrgans a cor aturat
EAP:  Edema agut de pulmó
ERC:  European Resuscitation Council 
FC:  Freqüència cardíaca
FEM:  Flux espiratori màxim
FR:  Freqüència respiratòria
FRCV:  Factors de risc cardiovascular
FV / TVSP: Fibril·lació ventricular i taquicàrdia ventricular sense pols
HTA:  Hipertensió arterial
HTEC:  Hipertensió endocranial
IOT:  Intubació orotraqueal
IMAO:  Inhibidors de la Mono Amino Oxidasa
IV:  Intravenosa
LOD:  Lesió òrgans diana
MCE:  Marcapassos extern
PCI:  Angioplàstia primària
PPT:  Codi d’activació del Malalt traumàtic
RAO:  Retenció aguda d’orina
RCP:  Ressuscitació cardiopulmonar
SCA:  Síndrome coronària aguda
SCT:  Servei de Coordinació de Trasplantaments
SF:  Sèrum fisiològic
SVB:  Suport Vital Bàsic
SVA:  Suport Vital Avançat
SVAP:  Suport Vital Avançat Perllongat
TA:  Tensió arterial



380

Guia d’actuació infermera d’urgències i emergències prehospitalàries

TAD:  Tensió arterial diastòlica
TAS:  Tensió arterial sistòlica
TCE:  Traumatisme craniencefàlic
TEP:  Tromboembolisme pulmonar
TIC:  Temps d’isquèmia calenta
TIF:  Temps d’isquèmia freda
TV:  Taquicàrdia ventricular
TX:  Trasplantament
USVA:  Unitat de Suport Vital Avançat
USVAm:  Unitat de Suport Vital Avançat mèdic
USVAi:  Unitat de Suport Vital Avançat infermer
VR:  Via rectal
VMNI:  Ventilació mecànica no invasiva


