Annex a

Guia farmacologica

X. Bernardez, X. Jiménez, B. Carrion.

Com interpretar la informacié continguda en
aquesta Guia?

e S'ordenen els farmacs per ordre alfabétic i per principi actiu.

e Cada farmac es presenta en forma de fitxa seguint el model segtient per
facilitar la lectura de la informacié essencial:

Principi actiu (en negreta)

Nom Comercial: El que el SEM disposa actualment en estoc.
En alguns farmacs es complementa amb altres
noms comercials (molt freqlients).

Indicacions: Acci6 principal (en negreta) del farmac i/o grup
farmacologic al que pertany.

Presentacio: Forma farmacologica de que es disposa al SEM.
Dosi \\ via: Rang de dosi per adult \\ via d’entrada a
'organisme.

Pediatria: Si la dosi pediatrica varia respecte a
I'adult, s’afegeix en aquest apartat.

Per 70 Kg: Calcul de dosi per un adult de 70 kg.
Efectes Secundaris: Possibles efectes secundaris.

Dilucio: Necessitat o no de dilucié del farmac. Només per
presentacions parenterals.

Contraindicacions: ~ Contraindicacions.
Observacions: Informacié addicional important.

El trobaras a la guia: Apartats de la Guia d’Actuacié Infermera (GAI) on
apareix el farmac (en negreta).



Acid Acetil Salicilic (AAS)

Nom Comercial:

Indicacions:

Presentacio:
Dosi \\ via:
Per 70 Kg:

Efectes Secundaris:

Contraindicacions:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Aspirina®©

Antiagregant plaquetari, analgésic, antipiretic,
antiinflamatori.

Comprimits de 500 mg.

250 mg \\ vo.

250 mg \\ vo.

Nausees, dispépsia, vomits, Ulcera gastroduodenal,

hemorragia digestiva, erupcions cutanies, espasme
bronquial.

Hipersensibilitat coneguda a I'’AAS o altres
AINE. Alteracions de la coagulacié. Ulcera
gastroduodenal. Hemofilia. Insuficiencia renal o
hepatica. Tercer trimestre de 'embaras.

Potencia I'efecte dels anticoagulants.
En asmatics amb polips nasals és molt frequent la
hipersensibilitat a AAS i AINE.

Malalt amb dolor toracic.



Acetill salicilat de Lisina

Nom Comercial:

Indicacions:

Presentacio:
Dosi \\ via:
Per 70 Kg:

Efectes Secundaris:

Contraindicacions:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Inyesprin©

Antiagregant plaquetari, analgesic, antipirétic,
antiinflamatori.

Vial 900 mg pols liofilitzada per reconstituir.

450 mg \\ iv.

450 mg \\ iv.

Nausees, dispépsia, vomits, Ulcera gastroduodenal,
hemorragia digestiva, erupcions cutanies, espasme
bronquial.

Hipersensibilitat coneguda a I'’AAS o altres

AINE. Alteracions de la coagulacié. Ulcera
gastroduodenal. Hemofilia. Insuficiencia renal o
hepatica. Tercer trimestre de 'embaras.

Substitut de I'AAS quan no es pot administrar per v.o.
Potencia I'efecte dels anticoagulants.

En asmatics amb polips nasals és molt freqUent la
hipersensibilitat a AAS i AINE.

Malalt amb dolor toracic.



Adrenalina

Nom Comercial: Adrenalina B. Braun©

Indicacions: ACR; Broncospasme sever; Edema de glotis; Xoc
anafilactic; Bradicardies; Laringitis-Crup Laringi.

Presentacio: 1mg/1ml

Dosi \\ via: 0,3-1mg\\iv-sc-im-nebu.

ACR Adults 1 mg \\iv ¢/ 4 min.

Bradicardies BPC 2-10 pg/min \\ iv.

Broncospasme sever 0,3 mg-0,5 mg\\ im (elec)
opcionalment iv o sc.

Xoc anafilactic 0,3mg-0,5mg\\ im-iv

ACR Pediatria 0,01 mg/kg\\ iv ¢/ 4 min.
Broncoespasme sever o xoc anafilactic: 0,01 mg/kg \\ im
(elec) sc-iv (max. 0,4 mg/dosi). Repetir ¢/ 15 min max. 3
dosis.

Laringitis-Crup 3 mg+ 2 ml SF \\ nebulitzats mascareta a

4-6 I/min.
Per 70 Kg: BPC 1 mg/50 ml SF entre 6 i 30 mi/h.

Efectes Secundaris: Ansietat; cefalea; tremolor; palpitacions;
hiperglucemia; augment TA; ICTUS hemorragic;
aritmies: FV.

Dilucio: En pediatria dil. 0.5 mg/50 ml SF (0,01mg/ml).

Per obtenir Adrenalina i.v. 0,01 mg/kg:

1. Diluir 1 ampolla de 1 mg/ml en 9 ml de SF.

2. Del resultat, agafar-ne un 1 ml (0,1 mg/ml) en una xeringa
tipus insulina (1 ml).

Cada fraccio de la xeringa (0,1 ml) sera 0,01 mg

Dosi maxima 1 mg.

Contraindicacions:  Feocrocitoma (excepte en ACR).

Observacions: Administrar per via diferent al Bicarbonat sodic,
nitrats, aminofil-lina i lidocaina.
Pot existir rebrot simptomes (efecte rebot).
S’aconsella sempre amb pacient sota monitoritzacio
cardiaca.
Precaucio us especial amb pacients amb
tractament actiu amb IMAO.
"acetilcolina, insulina i betabloc. s6n antagonistes.
Fotosensible. Protegir de la llum.

Eltrobaras a la guia: Malalt amb reaccié al-lérgica, dispnea i ACR.



Amiodarona

Nom Comercial:

Indicacions:

Presentacio:

Dosi \\ via:

Per 70 Kg:

Efectes Secundaris:

Contraindicacions:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Trangorex©
TV / FV. Fibril-lacié i flutter auricular.

Ampolles de 150 mg /3 ml

TV/EV sense pols: Bolus 300 mg (2 ampolles en total
6 ml +14 ml de SG al 5% després de la 3a DF)
Ritmes DF refractaris: 150 mg (1 Amp +17 ml de

SG 5%)

Taquiaritmies: 300 mg (2 ampolles ) +50 ml de SG 5
% iv a passar en 30 min.

Dosi de manteniment:10 a 20 mg/kg/24 h (900-1200
mg / 24 h)

300 mg

Pot empitjorar les aritmies (Torsades de pointes,
bradicardia, bloqueig, hipotensi¢ arterial, ICC ,
hipotiroidisme, toxicitat hepatica severa, nausees,
flebitis, insuficiencia respiratoria greu.

Hipersensibilitat al iode

Disfuncio severa del nodus sinusal
Bradicardia sinusal

Bloqueig AV de 2° 0 3° grau

Xoc cardiogénic

Trastorns de la funci¢ tiroidal

No utilitzar amb altres farmacs que perllonguen
I'interval QT ( p.e. procainamida)

Aturada cardiorespiratoria (ACR).



Atropina

Nom Comercial:

Indicacions:

Presentacio:

Dosi \\ via:

Per 70 Kg:

Efectes Secundaris:

Diluci6:

Contraindicacions:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Atropina Braun©

Bradicardies; Intoxicats per organofosforats;
Preanestesic.

1 mg/1 ml.

0,5a1mg\\iv.

Adults: Bradicardies 0,5-1 mg\\ ¢/ 5’. Dos.max.3 mg.
Intoxicacié organosforats1-5 mg ¢/5-10’ fins
atropinitzacié (Sequedat de boca, midriasis,
taquicardies).

Preanestésic: 0,3-1,2 mg\\ iv.

Pediatria: Bradicardies 0,05 mg/kg \\ iv min 0,5 mg/
dosis max 2,5 mg.

Intoxicacié organofosforats 0.02-0.05 mg /kg.

0.7 mg iv

Preanestésic 0,6 mg iv.

Sequedat de boca, midriasis, taquicardies, visio
borrosa, hipertermia, confusio, al-lucinacions.

Pediatria: 1 mg/100 ml SF (0,01 mg/ml).

Insuficiencia coronaria (excepte en IAM amb
bradicardies simptomatiques) i taquicardies.

La dosi min. en adults és de 0,5 mg, dosis inferiors
tenen efecte paradoxal bradicardizant. En nens de
més de 40 kg tractar com adults.

Com preanestesic s’ha de fer servir 3-5 min abans.
La fisiostigmina reverteix els seus efectes.

Els signes de sobredosi sén: midriasi, deliri,
taquicardia, fleum i retenci¢ urinaria. Signes
d’intoxicacio greu moviments mioclonics, paralisi
muscular, coma i hipertermia. Pot produir ACR.

Aturada cardiorespiratoria (ACR).
Annex d: Seqiiéncia d’intubaci6 traqueal rapida.



Bicarbonat Sodic

Nom Comercial:

Indicacions:

Presentacio:
Dosi\\ via:

Per 70 Kg:
Dilucio:

Efectes Secundaris:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Bicarbonat Sodic Braun 8.4% 1M©

Alcalinitzant. En ACR quan s’ha allarguen
maniobres. Hipercaliemia, intoxicacions per
antidepressius triciclics, barbiturics, AAS.

0,84 g/10 ml =10 mEg/ 10ml (1M = 1mEq = 0,084mg )
50 mEq\ iv.
ACR Adult: 50 mEq \\ iv.

En cas de sospita causa per hipercaliémia o
antidepressius triciclics.

ACR Pediatria: 1 mEq/kg \\ iv

En cas de sospita causa per hipercaliemia o
antidepressius triciclics.

50 ml.

Sempre diluit, passar lentament.

Alcalosis, hipercapnia, hiperosmolaritat. En cas de
extravasacio lesio tissular pot produir necrosi de la
zona.

Produeix flebitis amb facilitat. En via separada a la
resta de farmacs. Netejar via amb SF (minim 20cc).
El preparat parenteral no administrar mai per via
diferent a la iv-io.

En nounats, la infusié rapida de bicarbonat pot
causar hemorragia intracranial.

Aturada cardiorespiratoria (ACR).



Budesonida

Nom Comercial:

Indicacions:

Presentacio:
Dosi\\ via:

Efectes secundaris:

Contraindicacions:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Budesonida Aldo-Union©

Croup, laringotraqueitis aguda
0.25 mg/ ml (ampolla de 2 ml)
2 mg nebulitzat junt amb serum fisiologic.

Artralgies, infeccions respiratories, dolor abdominal,
dispepsia , vomits, sensaci¢ d'inquietud,
nerviosisme, sobreexcitacio, irritabilitat o depressio.

Hipersensibilitat a la Budesonida o a algun dels
seus excipients.

S’ha d’evitar a pacients amb Sindrome de Cushing

Malalt amb dispnea.



Carbé activat

Nom Comercial:

Indicacions:

Presentacio:
Dosi \\ via:
Per 70 Kg:

Dilucié:

Observacions:

Carbon Ultra adsorbente Lainco©

Com absorbent en intoxicacions.

Flascons amb 50 g de pols.
1 g/kg.
50 g.

Enrasar amb 400 ml d’aigua o SF fins la linia
marcada al flascé .

No usar en ingestes per corrosius, destil-lats del
petroli, alcohol i metalls.

Absorbeix una amplia varietat de farmacs i
productes quimics. S'uneix practicament a tots els
compostos organics, excepte els caustics, acids
minerals, cianides i metanol.

Es eficag en la 1a h de la intoxicacié.

Prevenci6 i reduccié de I'absorcié del toxic dins de
les 2 h seglents a la ingestio.

Augment en I'eliminacié de farmacs fins i tot
després de ser absorbits (digoxina, aspirina,
carbamezepina, fenobarbital, fenitoina, quinina i
teofil-lina).

El trobaras a la guia: Intoxicacions.



Chitosan (no es considera un farmac)

Nom Comercial: ChitoFlexPro©

Indicacions: Control d’hemorragies externes greus.
Presentacio: Aposit de 7,5 x 23 cm.

Dosi \\ via: Col-locar sobre la zona hemorragica \\ topica
Observacions: No utilitzar si 'envas esta malmés.

No irrigar la ferida amb SF.

Un cop col-locat exercir pressié manual durant 5’ i
posteriorment embenar.

El trobaras a la guia: Malalt amb hemorragies.



Clonazepam

Nom Comercial:

Indicacions:

Presentacio:
Dosi\\ via:

Per 70 Kg:

Efectes secundaris:

Contraindicacions:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Rivotril©
Anticomicial.
1 mg/ml.
1mg\\iven?2.
1mg\\iv.

Nistagme, sialorrea, depressio respiratoria,
somnolencia, disminucio del nivell de consciéncia.

Glaucoma, hipercapnia cronica greu.

En hepatopaties, baixar la dosi a la meitat.

Potencia els efectes de I'alcohol, i altres depressors
SNC.

En cas de sobredosificacio en pacient amb crisi
comicial no es recomana I'ds de Flumazenil com
antidot per recurréncia de la crisi.

Si 'administracié és massa rapida, risc de
tromboflebitis.

Alteracions del SNC: Malalt amb convulsions..



Clopidogrel

Nom Comercial: Plavix®©, Iscover©

Indicacions: Inhibidor de I’agregacié plaquetaria. En IAM si
no es pot interrogar al pacient/familia o si alt risc
hemorragic, o si IAM no extens en pacient no

diabétic.
Presentacio: Comprimits de 75 i de 300 mg.
Dosi \\ via: 75-600 mg \\ vo.
Per 70 Kg: Si ICP Primaria: Administrar 600 mg vo.

Si Fibrinolisi: Si edat< 75 anys: 300 mg vo
Si edat >75 anys: 75 mg.
No criteris de reperfusié: 75 mg vo.

Efectes secundaris:  Afavoreix aparicio hemorragies. Alteracions
gastrointestinals.

Contraindicacions:  Hipersensibilitat. Insuficiencia hepatica greu.
Hemorragia patologica activa (ulcus, AVC).

Observacions: Alerta en malalts amb criteris d’alt Risc Hemorragic:
- Edat >75 anys o <60 kg.
- AP: hemorragia intracranial.
- Tractament Acecumarol (sintrom®©).
- Hepatopatia.

El trobaras a la guia: Malalt amb dolor toracic.



Dexclorfeniramina

Nom Comercial:

Indicacions:

Presentacio:

Dosi\\ via:

Per 70 Kg:
Dilucio:

Efectes secundaris:

Contraindicacions:
Observacions:

El trobaras a la guia:

Dexclorfeniramina Maleato Combino Pharm®©:
Polaramine©

Antihistaminic: competidor histamina. Disminucio
simptomes al-lérgies.

5mg/1ml

5-20 mg \\ im-iv maxim 20 mg/24h.

Pediatria: 0,1-0,15mg /kg/6-8 h\\ivoim.
profunda (0,2 ml / 10 kg / 6-8 h). maxim diari 20 mg.
5 mg\\im.

En iv diluit en 5 ml SF i administrar entre 2 i 5 min.

Somnolencia, efectes anticolinergics (sequedat de
boca, visi¢ borrosa, trastorns gastrointestinals).

Nounats, hipersensibilitat, tractament amb IMAQ.

Es potencia I'efecte somnolent amb opiacis, alcohol
i depressors SNC.

En nens Us a partir dels 30 mesos, abans
contraindicat en nounats i sense referencies en
menors de 2 anys.

Modifica I'efecte anticoagulants orals.

Malalt amb reaccié al-lérgica.



Dexketoprofé

Nom Comercial:
Indicacions:
Presentacio:
Dosi\\ via:

Per 70 Kg:
Efectes secundaris:

Dilucio:

Contraindicacions:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Desketoprofeno Combino Pharm®©; Enantyum©

Analgeésic AINE de potencia mitja.

50mg / 2ml.
50mg \\ im-iv maxim 150mg/24h.

50mg \\ im-iv.
Nausees i vomits. Hipotensié (més en iv) alteracions
gastrointestinals.

Diluir en 50 mg/50 ml de SF.

Hipersensibilitat al Dexketoprofé o a un altre AINE.
Historial d’atacs d’asma, broncospasme, rinitis
agudes que causen polips nasals, urticaria o edema
angioneurotic per AAS o altres AINE. Antecedents
d’hemorragia gastrointestinal o perforacié
relacionats amb tractaments anteriors amb AINE.
Malaltia de Crohn o colitis ulcerosa activa.
Insuficiencia cardiaca greu.

Insuficiencia renal moderada o greu. Insuficiencia
hepatica greu. Diatesi hemorragica i altres trastorns
de la coagulacio.

Tercer trimestre d’embaras o lactancia.

Sempre diluir en administracio iv.
Malalt traumatic.
Malalt amb dolor agut.



Diazepam

Nom Comercial:

Indicacions:

Presentacio:
Dosi \\ via:

Per 70 Kg:
Efectes secundaris:

Contraindicacions:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Diazepam Prodes®© Valium®©

Ansietat; Sedant; Hipnotic; Relaxant muscular;
Crisis comicials; Deprivaci¢ alcoholica; Intoxicacio
cocaina i d’'altres drogues estimulants.

Comprimits de 5i 10 mg.

5a 10 mg\\ vo -sl.

5mg\sl.

Somnolencia, fatiga, debilitat muscular, hipoTA,
depressio respiratoria.

Glaucoma, hipercapnia cronica greu.

En hepatopaties, reduir la dosi a la meitat.

Potencia els efectes de I'alcohol, i altres depressors
SNC.

Té antidot: Flumazenil

Malalt amb alteracions de la tensié arterial.
Malalt amb dolor toracic.



Enoxaparina

Nom Comercial:

Indicacions:

Presentacio:
Dosi \\ via:
Per 70 Kg:

Efectes secundaris:

Contraindicacions:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Clexane®©

Anticoagulant.

Tractament de I'|AM, associat a fibrindlisi amb
Tenecteplase.

Angina inestable i IAM sense ona Q, al costat
d’AAS.

Profilaxi de trombosi venosa en cirurgia o
immobilitzats amb risc moderat-alt. Tractament de
TVP establerta.

Tractament de I'lAM amb Angioplastia Primaria.

Xeringues precarregades de 40 mg i 100 mg.
0,75-1 mg/kg\\ iv-sc.

Menors de 75 anys sense antecedents
d’insuficiencia renal: Bolus de 30 mg iv seguit als

15 minuts d’1 mg/kg sc (primeres dosis no han de
superar 100 mg).

Majors de 75 anys i/o insuficiencia renal coneguda:
No bolus inicial, iniciar amb 0,75 mg/kg sc (maxim

75 mqg).

Pot produir hemorragies.

Al-lérgia a Heparina.

Discrasies sanguinies, trombocitopénia, hemofilia.
HTA no controlada.

Ulcera gastroduodenal, hemorragia gastrointestinal.
Endocarditis bacteriana aguda.

Cirurgia recent (ocular o SNC).

AVC (no contraindicada si hi ha embolia sistémica).
Alteraci¢ renal o hepatica.

No administrar via im.
Malalt amb dolor toracic.



Etomidat

Nom Comercial:
Indicacions:
Presentacio:

Dosi \\ via:

Per 70 Kg:

Efectes secundaris:

Contraindicacions:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Etomidato-Lipuro® Hypnomidate®©
Sedant.

20 mg/10 ml (2 mg/ml).

0,025 a 0.3 mg /kg \\ iv. en 30 segons.
Sedacio¢ conscient: 0,025 - 0,1 mg/ kg \\ iv.

Sedacio¢ superficial: 0,1 - 0,2 mg/kg \\ iv.
Sedaci¢ profunda: 0.2 - 0,3 mg/kg \\ iv.

Pediatria: Mateixa dosi que en adults.

Sedacié Conscient: 7 mg (3,5ml).
Sedacio superficial: 14 mg (7ml).
Sedaci¢ profunda: 1 amp (10ml).

Nausees i vomits.

Hipotensid, depressié miocardica (perdo menys que
els altres hipnotics).

Depressio respiratoria, apnea.

Moviments musculars mioclonics (es poden tractar
amb benzodiazepines).

Porfiria.
Epilepsia.
Malaltia d’Addison.

No altera I'estat hemodinamic.

No té efectes analgésics.

El Verapamil potencia 'efecte i la toxicitat de
I'Etomidat.

Evitar perfusié continua: pot causar insuficiencia
suprarenal.

Malalt traumatic.
Annex d: Seqiiéncia d’intubaci6 traqueal rapida.



Fentanil

Nom Comercial:
Indicacions:
Presentacio:

Dosi \\ via:

Per 70 Kg:

Efectes secundaris:

Diluci6:

Contraindicacions:
Observacions:

El trobaras a la guia:

Fentanest©

Analgeésic sistémic control del dolor greu.
0,150 mg /3 ml. (150 ug /3 ml)

0,05 mg/ 0,1 mg/kg) (50 - 100 pg/kg) \\ iv.
Pediatria: 1-2 pug/kg max 50 pg/dosi.

Inicialment 50-75 ug; es pot repetir als 5 minuts.

Depressio respiratoria, hipoTA, vomits, pruija,
rigidesa muscular.

Pediatria: 1 ampolla (3 ml) + 12 SF (total 150 ug en
15 ml: 10 pg/ml)

Hipersensibilitat. IMAO.

Potencia efectes d’altres analgésics i dels
depressores del SNC.

Miosi. Nausees i vomits. {leum; Pruija; Sedacio;
Espasme esfinter d’Oddi. Bradipnea. HipoTA.
Bradicardia. Inversié de I'ona T. Depressio
miocardica. Depressio respiratoria

Té Antidot: Naloxona

Malalt traumatic.

Malalt amb dolor toracic.

Malalt amb dolor agut.

Malalt cremat.

Annex d: Seqiiéncia d’intubacio traqueal rapida:



Flumazenil

Nom Comercial:

Indicacions:

Presentacio:

Dosi \\ via:

Efectes secundaris:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Flumazenil B.Braun©; Anexate©

Antidot especific Benzodiazepines.
Sobredosificacié o intoxicacié per Benzodiazepines.

05mg/5ml

0,25 mg \\ iv. Administracio lenta (2 minuts).
Pediatria: Us en nens> 1 any: 0,01 mg/kg \\ iv
Taquicardia, palpitacions, ansietat, nausees, vomits.
Dosi maxima 3 mg en adults i 1 mg en nens.

Malalt amb trastorns de la salut mental.
Intoxicacions.



Furosemida

Nom Comercial:
Indicacions:
Presentacio:

Dosi \\ via:

Efectes secundaris:

Contraindicacions:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Furosemida Inibsa®; Sequril©

Diuretic; ICC, HTA, hipercaliemia.
20mg/2ml.

40a80mg\iv.

Hipoacusia, hipoTA, cefalea, vertigens,

hipocalcemia, hipopotassemia, alteracions en la
tolerancia a la glucosa.

HipoTA; hipopotassemia; hiponatrémia; hipovolémia;
encefalopatia.

Fotosensible.

No barrejar en solucié amb altres farmacs.

Malalt amb alteracions de la tensié arterial.
Malalt amb dispnea.



Glucago

Nom Comercial:

Indicacions:

Presentacio:

Dosi \\ via:

Efectes secundaris:

Contraindicacions:

Observacions:
El trobaras a la guia:

Glucagen Hypokit©

Hipoglicémia, sobredosificacié i intoxicacié
betablocants i antagonistes dels canals de calci.

Pols liofilitzada amb xeringa precarregada 1 mg.
amb el dissolvent.
1 mg \\ iv-sc-im. Pot repetir-se als 20 minuts.

En intoxicats per betablocants o antagonistes dels
canals del calci: 0,05-0,1 mg/kg (sense o resposta
perfusié 0,07 mg/kg/hora)

Nausees, vomits; Hiperglucemia; Hipocalcemia;
hipopotassémia.

Hipersensibilitat coneguda a proteines d’'origen
porci o bovi; Feocromocitoma; Insulinoma.

Guardar en nevera. Protegir de la llum fins al seu Us.

Malalt amb trastorns de glicémia.
Malalt amb reacci6 al-lérgica.
Intoxicacions.



Gluconat calcic

Nom Comercial:

Indicacions:

Presentacio:
Dosi\\ via:

Per 70 kg:
Efectes secundaris:

Contraindicacions:

El trobaras a la guia:

Suplecal©

Tractament aritmies greus associades a
hiperpotassémia, hipermagnessemia, hipocalcémia
(en el nostre cas associades a aturada
cardiorespiratoria), Intoxicacié per antagonistes del
calci.

ampolla de 10 ml al 10%, (9.2 mg/ml).

ACR associada a hiperpotassémia: 10-20 mg/kg, iv
administracio lenta en 2-3 minuts.

10 ml.

Bradicardies i aritmies, especialment si s’associa
amb digoxina. Rush cutani. Nausees i vomits.
Insuficiencia renal greu, litiasi calcica, pacients que
prenen digoxina, fibril-lacié ventricular.

Aturada cardiorespiratoria.
Intoxicacions.



Glucosa

Nom Comercial:

Indicacions:
Presentacio:
Dosi \\ via:

Per 70 kg:
Contraindicacions:
Dilucio:
Observacions:

El trobaras a la guia:

Glucosa 50% Dr. Carreras

Hipoglicémia. Coma diabétic.

20 ml al 50% (5 mg / ml).

0,25 g/ kg \\ iv.

Pediatria: 0,25 g/kg \\ iv-vr.

20 ml al 50% (10 g).

Hiperglucémies.

Pediatria: via rectal diluit en 30 ml de SG 5%.

Osmotic, passar lentament, netejar via ivamb SF
després de 'administracio.

En les edats pediatriques si no és possible
canalitzar via iv es pot administrar per vr.

Malalt amb trastorns de glicémia.



Granisetré

Nom Comercial:
Indicacions:
Presentacio:
Dosi \\ via:

Per 70 kg:
Efectes secundaris:

Dilucio:

Contraindicacions:
Observacions:

El trobaras a la guia:

Granisetron

Antiemeétic.

Ampolla 1 mg/ml.

1 mg \\ iv maxim 9 mg / 24 h (diluit en 50 ml SG 5%
siiv)

Pediatria: 10-40 ug /kg maxim 3 mg.

1mg\\iv.

Insomni, prolongacié de l'interval QT, cefalea,
nausees, restrenyiment, diarrea, transaminases
elevades.

Afegir 4 ml de SF fins obtenir una dilucié 1 mg/ 5 mi
administrar en 30 segons.

Hipersensibilitat.

Augmenta I'efecte de farmacs que allarguen QT.

Malalt amb dolor toracic.
Malalt traumatic.

Malalt cremat.

Malalt amb dolor agut.



Haloperidol

Nom Comercial:
Indicacions:
Presentacio:

Dosi\\ via:

Per 70 kg:

Efectes secundaris:

Contraindicacions:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Haloperidol Esteve®©

Agitacio, psicosi aguda. Sanglot pertinag.
5mg/1ml

2,5mg\iv-im.

2,5 mg iv-im. Es pot repetir dosi als 30 min.

Sd. extrapiramidal, simptomes anticolinergics,
bloqueig alfa (hipoTA + taquicardia); hipertermia pot
donar Sd. d’hipertérmia maligna.

Parkinson, simptomes extrapiramidals.

Es potencia amb alcohol i depressors del SNC.

En cas d’aparicié d’extrapiramidalisme tractar amb
Biperidé 2 mg. iv-im. Es pot repetir cada 30’. Max. 4
dosis / 24 h.

Monitoritzar el malalt si administracio iv.

Malalt amb trastorns de la salut mental.



Heparina sédica

Nom Comercial:
Indicacions:
Presentacio:
Dosi \\ via:

Per 70 kg:
Efectes secundaris:
Contraindicacions:

El trobaras a la guia:

Heparina Hospira©

Anticoagulant.

Flascé de 5 ml al 1% (10 mg/ml; 1000 ui/ml).
70 ui /kg \\iv max. 5000 ui .

5000 ui (5 ml).

Hemorragies.

Sagnat incontrolable (excepte CID).
Malalties amb risc de sagnat .
Insuficiencia renal o hepatica severa.
HTA severa o mantinguda.

Amenaga d’avortament.

Malalt amb dolor toracic.



Hidrocortisona

Nom Comercial:
Indicacions:

Presentacio:
Dosi \\ via:

Per 70 kg:
Efectes secundaris:

Contraindicacions:

Observacions:

Hidrocortisona Color©; Actocortina®©

Asma. MPOC. Reaccions d’hipersensibilitat agudes
i xoc anafilactic.

100 mg en pols per reconstituir amb 2 ml.

100 a 500 mg diluits en 50-100 ml de serum sali
0,9% en 10 min \ iv.

Pediatria: 1-4 mg/kg

100-200 mg. Es pot repetir dosi ¢/ 30 min.

HTA, insuficiencia cardiaca, edemes, euforia,
psicosi, hipopotassémia, hiperglucemia, debilitat
muscular, glaucoma i increment de la susceptibilitat
a infeccions sistemiques.

Hi ha multiples contraindicacions, que son relatives
en casos d'urgéncia vital.

'administracio iv rapida pot produir cremor i
formigueig a les zones genitals i perineal.

Inici d’accié en minuts, pic max. als 60 min.
Efecte disminuit per: rifampicina, rifabutina,
carbamazepina, fenobarbital, fenitoina, efedrina,
aminoglutetimida.

Antagonitza efecte de: hipoglucemiants,
antihipertensius, diurétics.

Augmenta I'efecte de: acetazolamida, ditrétics de
nansa, carbenoxolona, anticoagulants cumarinics,
relaxants musculars no despolaritzats (mioflex©)
Augmenta risc d’Ulceres gastrointestinals amb AINE.
Disminueix nivells serics de salicilats;

Potencia aritmia associada a hipercaliemia amb
digital.

El trobaras a la guia: Malalt amb dispnea.



Hidrogel (no es considera un farmac)

Nom Comercial:
Indicacions:
Presentacio:

Dosi \\ via:

Efectes secundaris:
Observacions:

El trobaras a la guia:

Burnshield©
Hidratacio6 i disminucié temperatura de cremades

Aposit Us topic. Principi actiu 500g de Melaleuca
alternifolia (Oli de I'arbre del te).

Dimensions 60x40 format per a Us facial i 60x40
format per a Us corporal.

Col-locar sobre la superficie cremada \\ top.
No n’hi ha.

No utilitzar si 'envas esta estripat.
Bactericida ; hidratant, termoabsorbent.

Malalt cremat.



Hidroxicobalamina

Nom Comercial:
Indicacions:
Presentacio:
Dosi \\ via:

Per 70 kg:
Dilucio_

Contraindicacions:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Cianokit©; Optovite®©,
Intoxicacio per cianur.

2 Vials per reconstituir de 2,5 g.

75mg/ kg \\iv.

Pediatria: 70 mg/kg dosi maxima 5 g.

59.

En adults reconstituir cada vial amb 100 ml de SF a
passar durant 10 minuts. En edats pediatriques la
dilucioé equivalent per pes. Als 10 minuts repetir la
dosi si és insuficient.

Parkinson i simptomes extrapiramidals, relatives.
També es pot diluir en SG 5% i RL.

Aturada cardiorespiratoria.
Malalt cremat.
Intoxicacions.



Insulina

Nom Comercial:
Indicacions:
Presentacio:

Dosi \\ via:

Per 70 kg:

Efectes secundaris:
Contraindicacions:
Observacions:

El trobaras a la guia:

Actrapid©

Hiperglicémia. Tractament hiperpotassemia.
Ampolla de 1 ml 100 ui/ml.

0,15u/kg\ iv.

10 u.

Hipocaliemia.

Hipoglicémia.

Preservar de la llum.

Precisa nevera per conservacio.

Malalt amb trastorns de la glicémia.
Intoxicacions.



Ipratropio Bromur

Nom Comercial:
Indicacions:
Presentacio:

Dosi \\ via:

Efectes secundaris:

Contraindicacions:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Atrovent©
Asma i MPOC, reaguditzacio. Corticoide.
500 pug /2 ml.
250 a 500 pg \\ nebulitzat.
Pediatria: Pes < 10 kg 125 pg.
Pes > 10 kg 250 pg.
Sequedat de boca, irritaci¢ faringia, reaccions
hipersensibilitat.

Hipersensibilitat a atropinics.
Rel.: Glaucoma i hipertrofia prostatiques.

En MPOC es pot repetir dosi ¢/ 15 min s/p.

Malalt amb dispnea.



Ketamina

Nom Comercial:
Indicacions:

Presentacio:

Dosi \\ via:

Efectes secundaris:

Diluci¢:

Contraindicacions:

Ketolar©

Induccioé i manteniment anestésic, especialment
indicada si inestabilitat hemodinamica,
broncoespasme i grans cremats. Sedoanalgeésia.
Anestésia dissociativa, no deprimeix SNC.

10 mI=500 mg (1 mI=50 mg)

Anestésia: 1-2 mg/kg iv 6 5 mg/kg im.
Sedacid/analgésia: 0,5-1 mg/kg iv 6 2,5-5 mg/kg
im.

Sialorrea, allucinacions, deliris, Augmenta la PIC,
Hipertérmia maligna, taquicardia, hipertensio.

Bolus inicial sense diluir. Bomba perfusié: 10 ml
(500 mg) en 90 ml SF (1 ml=0,2 mg)

HTA severa, eclampsia, preeclampsia, cardiopatia
isquémica, insuficiencia cardiaca, hipertensio
intracranial, glaucoma, ferides oculars o cirurgia
ocular, epilepsia, psicosi.

Eltrobaras a la guia:  Apnex d: Seqiiéncia d’intubacié traqueal rapida.



Labetalol

Nom Comercial:
Indicacions:
Presentacio:

Dosi \\ via:

Per 70 kg:

Efectes secundaris:

Dilucid¢:

Contraindicacions:
Observacions:

El trobaras a la guia:

Trandate©

Emergeéncia hipertensiva.

100 mg / 20 ml.

20-50 mg \\ iv.

20-50 mg \\ iv Repetir cada 5 minuts, si persisteix la

situacié d’emergencia, fins max. de 200 mg.
BPC: 2 mg/min.

HipoTA, nausees, bradicardia, astenia, cefalea,
rampes.

Bolus lent: Administrar en 3’

BPC: 200 mg (2 ampolles) fins a 50 ml (afegir 10 ml)
SF iniciar a 30 mi/h (2 mg/min)

Blog. AV de 2n i 3r grau, Asma, ICC, Bradicardia.

Antidot: Glucago.
Si bradicardia tractar amb Atropina.

Malalt amb alteracions de la tensié arterial.



Manitol

Nom Comercial:
Indicacions:
Presentacio:

Dosi \\ via:

Per 70 kg:
Efectes secundaris:

Contraindicacions:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Osmofundina concentrada®©; Manitol©

Hipertensié intracranial (ditretic osmotic).
Ampolla 20 g / 250 ml (80 mg/ml).

0,25-1 g/Kg.

200 ml en 20 min.

ICC i EAP per sobrecarrega de volum.

Hipertensid / hipotensié. Taquicardia i dolor anginds.
Cefalea i somnolencia. Convulsions.

Alteracions electrolitiques (hiper-hiponatremia,
hiper-hipopotassémia), acidosi metabolica.

Insuficiencia cardiaca congestiva. Edema agut de
pulmd. Hemorragia intracranial activa. Insuficiéncia
renal en fase d’andria.

Deshidratacié severa. Hipovolemia important.
Hipotensio arterial severa.

Cristal-litza a baixes temperatures pel que pot ser
necessari reescalfar agitant suaument fins a la seva
total dissolucio.

La seva extravasacio pot produir edema local i
necrosi de la pell.

Malalt traumatic.



Metilprednisolona

Nom Comercial:
Indicacions:

Presentacio:

Dosi \\ via:

Per 70 kg:
Efectes secundaris:

Contraindicacions:

El trobaras a la guia:

Urbasén®© ; Solumoderin©

Broncospasme, anafilaxi, crisis tirotoxicosi, malaltia
d’Addison.

Vial per reconstituir de 20 i 40 mg.

0,5 - 2 mg / kg (anafilaxi) \\ iv
Pediatria: 1 mg/kg \\ iv. Dosi max 60 mg.

40 a60 mg \\iv

Hirsutisme, amenorrea, impoténcia, edemes,
obesitat faciotrocular, estries, hiperglucemia,
diabetis, immunosupressio, disminucioé de la
cicatritzacio, miopatia, osteoporosi, necrosi 0ssia
vascular, alteracions del creixement, canvis
conductals, HTA, cataracta i glaucoma.

Viremia, micosi generalitzada, vacuna de virus vius.

Malalt amb dispnea.



Midazolam

Nom Comercial:
Indicacions:
Presentacio:

Dosi \\ via:

Per 70 kg:

Efectes secundaris:

Contraindicacions:
Observacions:

El trobaras a la guia:

Midazolam B. Braun©; Dormicum ©

Sedaci6 i anticomicial.
15 mg / 3ml (5 mg/ml).
0,1-0,4 mg/kg. \\ iv-in.

Sedacio¢ en agitacié: 5 mg \\ iv repetir s/p dosi max
30 mg / 24h.

Sedacio profunda (IOT): 0,1 a 0,3 mg/kg \\ iv. Dosi
de manteniment 0,2-0,4 mg/kg\\ iv.

Sedaci¢ conscient: 0,025-0,1 mg/kg \\ iv.
Convulsions: 0,1 mg/kg \\iv 0 0,2-0,4 mg/kg \\ in
Pediatria: Sedacié en IOT 0,1 mg/kg.

Hipnotic 0,2-0,3 mg/kg \\ iv (si inestabilitat
hemodinamica reduir dosi a la meitat).

7-15mg
Depressio respiratoria, taquicardia, hipoTA, aritmies,
cefalea, tos, reaccions vagals.

Hipersensibilitat.

Protegir de la llum. Conservar entre 15 i 30°.
Potencia efectes depressors SNC. Antidot
Flumazenil.

Alteracions del SNC: malalt amb convulsions.
Malalt traumatic.
Annex d: Seqiiéncia d’intubacié traqueal rapida



Morfina

Nom Comercial:
Indicacions:
Presentacio:

Dosi \\ via:

Per 70 kg:

Efectes secundaris:

Diluci¢:

Contraindicacions:
Observacions:

El trobaras a la guia:

Morfina B.Braun©
Analgeésic opiaci.
Ampolla 1 ml 10 mg/ml.

0,05-0,2mg /Kg. \\ iv-im-sc repetir ¢/5-15 min
max. 15-20 mg.

2-4mg.

Depressié respiratoria / hipoTA, vomits, pruija,
rigidesa muscular.

10 mg + 9 ml SF (1 mg/ml).

Pediatria: 1 ampolla + 19 SF (0,05 mg/ml = 50 mg/
ml).

Hipersensibilitat, Hipotensié (TAS>90).

Antidot: Naloxona.
Fotosensible.

Malalt cremat.
Malalt amb dolor agut.
Malalt amb dolor toracic.



Naloxona

Nom Comercial:
Indicacions:
Presentacio:

Dosi \\ via:

Per 70 kg:

Efectes secundaris:

Contraindicacions:
Observacions:

El trobaras a la guia:

Naloxona B. Braun©; Naloxone ©

Antidot opiacis.
Ampolla 0,4 mg /1 ml.

0,4 mg \\iv-sc.

0,01 mg/kg \\ iv- sc si no hi ha resposta adequada:
Pediatria: 0,1 mg/kg.

Es pot repetir dosis ¢/3 minuts.

Taquicardia, hipoTA, nausees, vomits, insuficiencia
cardiaca congestiva (excepcionalment).

Hipersensibilitat.
Vida mitjana de 60-90 (inferior als opiacis).
Malalt amb trastorns de la salut mental.



Nitroglicerina

Nom Comercial:
Indicacions:

Presentacio:

Dosi \\ via:

Per 70 kg:
Efectes secundaris:
Diluci¢:

Contraindicacions:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Solinitrina ©, Vernies©, Cafinitrina®©

Vasodilatador, redueix el consum de oxigen del
miocardi.

Comprimit 0,4 mg.

Ampolla de 5 mg/5 ml (1 mg/ml).

Comprimits 0,4 mg \\ sl.

BPC: Dil. 1 ampolla de 5 mg/ 5 ml + 45 ml de SG
5% \\iv.

0,4 mg\\ sl.
BPC: Iniciar a velocitat infusi¢ 3-5 ml/h.

Taquicardia, hipoTA, nausees, vomits, cefalea,
rubor, diaforesi, bradicardia paradoxal.

10 mg en 50 de sol. SG 5%.

Hemorragia cerebral, hipovolemia, anemia greu,
hipoTA, IAM dret, tamponament cardiac, pericarditis
constrictiva, glaucoma.

Pot provocar dolor local i flebitis. Preservar de la
[lum.

NOMES administrar si TAS>90 mmHg i FC entre 50
i 100 bpm

Malalt amb dolor toracic.
Malalt amb alteracions de la tensié arterial.



Norepinefrina bitartrato

Nom Comercial:

Indicacions:

Presentacio:

Noradrenalina©

Tractament de la hipotensié que no respon

a la reanimacié amb serums iv., Xoc (septic,
cardiogenic, hipovolemic, neurogénic i anafilactic)
i ACR.

Dosi \\ via: Ampolles de 10 mg/10 ml

0.05-0.5 pg/Kg/min \\iv.
e HHAEHRRRRRHE
0.05 0,15 03 0,45 0,6 0,75 0,9 1,05 1,2 1,35 1,5
0,1 03 | 06 | 09 | 12 | 15 | 18 | 21 | 24 | 27 3
0,15 045 | 09 | 13 | 1,8 | 22 | 27 | 31 | 36 4 45
0,2 06 | 12 | 18 | 24 3 36 | 42 | 48 | 54 6
0,25 075 | 15 | 22 3 37 | 45 | 52 6 67 | 75
03 09 | 18 | 27 | 36 | 45 | 54 | 63 | 72 | 81 9
0,35 105 | 21 | 31 | 42 | 52 | 63 | 73 | 84 | 94 | 105
0,4 12 | 24 | 36 | 48 6 72 | 84 | 96 | 108 | 12
0,45 135 | 27 | 405 | 54 | 67 | 81 | 94 | 108 | 121 | 135
05 1,5 3 4,5 6 75 9 10 12 | 135 | 15

Efectes secundaris:

Dilucié:

Contraindicacions:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Hipertensio, aritmies, isquemia periférica,
insuficiencia respiratoria, cefalea, anafilaxi, necrosi,
bradicardia

10 mg/ 40 ml SG 5%. (1 mI=0.2 mg=200 ug)

Trombosi periférica o isquemia mesenterica.
Hipersensibilitat, no utilitzar com terapia unica a

la hipotensié per hipovolemia excepte como a
mesura d’emergencia per mantenir la perfusio
arterial coronaria y cerebral fins completar terapia
de reposicié de la volemia; Evitar en pacients amb
Ulceres o sagnats gastrointestinals.

No diluir amb SF, no barrejar amb solucions alcalines.

Malalt amb alteracions de la tensi6 arterial.
Malalt amb hemorragies.




Omeprazol

Nom Comercial:
Indicacions:
Presentacio:
Dosi \\ via:

Per 70 kg:

Efectes secundaris:
Dilucio:
Contraindicacions:
Observacions:

El trobaras a la guia:

Omeprazol Normon©

Antiulcerds. Inhibidor de la bomba de protons.
Amp amb 40 mg de pols liofilitzat per reconstituir.
40 mg \\ iv.

40 mg.

Diarrea, Gastralgia, Cefalees, Nausees

En 10- 50 ml de SF a passar entre 2i 15 min.
Hipersensibilitat.

No administrar en bolus.

Malalt amb dispnea.
Malalt amb dolor toracic.
Malalt traumatic.



Paracetamol

Nom Comercial:
Indicacions:
Presentacio:
Dosi \\ via:

Per 70 kg:
Efectes secundaris:

Dilucid:

Contraindicacions:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Paracetamol B. Braun©

Antitermic. Dolor agut.

Vial 1 g /100 ml (10 mg/ml).

1g\iv.

Es pot repetir la dosi ¢/ 4 - 6 h (Maxim 8 g/dia).
Vertigens, nausees, hipotensio lleu i rarament
alteracions hematologiques.

Dilucié preparada marca comercial.

Ajustar dosi en insuficiéncia renal.
Contraindicat en insuficiencia hepatica greu.
En cas d’'intoxicacio té antidot: N-acetilcisteina
(Fluimicil©).

Malalt cremat.

Alteracions del SNC.

Malalt amb dolor agut.

Intoxicacions.



Prasugrel

Nom Comercial: Efient©

Indicacions: Inhibidor de I’agregacié plaquetaria. En IAM si no
hi ha risc hemorragic en pacients diabetics o amb
IAM extens que no tinguin antiagregracié doble

previament.
Presentacio: Comprimit 10 mg.
Dosi \\ via: 10-60 mg \\ vo.
Per 70 kg: Dosi de carrega 60 mg.

Efectes secundaris:  Efectes secundaris en tractaments cronics (risc
trombotic per retirada sobtada).

Contraindicacions: ~ Hipersensibilitat.
Hemorragia patologica activa.
Historia d'ictus o accident isquéemic transitori.
Insuficiencia hepatica greu.
>75 anys.
< 60 kg pes.

Observacions: Criteris d'lAM extens.
Aixecament ST V1-V4 o més >2 mm a V3, V4.

El trobaras a la guia: Malalt amb dolor toracic.



Propofol

Nom Comercial:
Indicacions:

Presentacio:

Dosi \\ via:

Per 70 kg:

Efectes secundaris:
Contraindicacions:
Observacions:

El trobaras a la guia:

Propofol Fresenius®© ; Diprivan©

Inductor, sedant.
Ampolla de 20 ml 1% (10mg / ml).

1-25mg/Kg\iv. (1 mg/kg si >55 a)
Sedaci¢ conscient: 0,5-1 mg/kg iv.
Sedacio¢ profunda: 2-2,5 mg/kg iv.

70 - 140 mg.(40 mg iv. ¢/10” fins induccid)

BPC: No dilucié. Directe a 7-28 ml/h (1-4 mg/kg/h).
HipoTA i bradicardia.

Hipersensibilitat proteines de I'ou i soja.

Forca hipotensor, més marcadament si es passa en bolus.
Conté lipids i lecitina d'ou.

Malalt traumatic.

Annex d: Seqiiéncia d’intubacio traqueal rapida.



Rocuroni

Nom Comercial:
Indicacions:
Presentacio:
Dosi \\ via:

Per 70 kg:

Efectes secundaris:
Contraindicacions:
Observacions:

El trobaras a la guia:

Rocuroni B.Braun; Esmeron©

Relaxant muscular no despolaritzant.

Vial 50 mg /5 ml (10 mg/ml).

Dosi inicial: 0.6-0.9 mg/kg \\ iv.

Dosi de manteniment 0.1-0.2 mg/kg \\ iv cada 15-20’

7-14 mi/hora.
Nausees i vomits. Taquicardia i hipotensio.
Hipersensibilitat.

Es infrequient I'alliberament d’histamina. La seva
accio és revertida mitjancant anticolinesterasics
(neostigmina). Protegir de la llum. Precisa de nevera
per emmagatzematge.

Malalt traumatic.
Annex d: Seqiiéncia d’intubaci6 traqueal rapida.



Salbutamol

Nom Comercial:
Indicacions:

Presentacio:

Dosi \\ via:

Per 70 kg:
Efectes secundaris:

Contraindicacions:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Salbuair©
Broncodilatador.

Amp de 2,5 mg /2,5 ml.

5mg \\ neb.

Pediatria: 0.15 - 0.2 mg/Kg min. 1.5 mg i max. 5 mg.
2 amp a 6-9 I/min.

Taquicardia. Hipotensio.

Nausees i vomits.

Tremolor fi de mans. Nerviosisme fins a ansietat.
Hiperglucemia. Convulsions.

Embaras i lactancia. Hipersensibilitat.
Efecte B2: Estimula els receptors del muscul llis
bronquial, uteri i de la vascularitzacié muscular.

Malalt cremat.
Malalt amb dispnea.



Somatostatina

Nom Comercial:
Indicacions:

Presentacio:

Dosi \\ via:
Per 70 kg:

Efectes secundaris:
Dilucid¢:

Contraindicacions:
Observacions:

Somatostatina Normon©

Hormona. Inhibeix la funcié, motilitat i secrecions
gastrointestinals.

Redueix el flux sanguini esplacnic sense increment
de pressio sistemica.

Vial 0,25 mg pols liofilitzada per reconstituir (250ug).
Dosi de carrega inicial 250 pg\\ iv.

BPC: Dosi de manteniment 250 pg/h Diluir vial 50 SF
a 50 mi/h.

Sufocacions, nausees, dolor abdominal,
hiperglucemia.

Diluit en 10-50 ml de SF 0 SG 5% passar en 3-5 min.
Embaras. Part. Lactancia. Hipersensibilitat.

Sinergia amb Cimetidina.
Allarga I'efecte hipnotic de barbiturics.

El trobaras a la guia: Malalt amb hemorragies.



Succinilcolina

Nom Comercial:
Indicacions:
Presentacio:
Dosi \\ via:

Per 70 kg:
Efectes secundaris:

Dilucié:

Contraindicacions:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Mioflex®©, Anectine©

Relaxant muscular despolaritzant.

100 mg / 2 ml (50 mg/ml.)

1-1,5mg/Kg. \\iv .

1amp.

Bradicardia, taquiaritmia, HTA, Hipertérmia maligna,
augmenta potassi.

Bolus en 10-30 seg.

Gran cremat, Sd d’aixafament, LMA, Miasténia
gravis, feocromocitoma, Insuficiéncia Renal Cronica,
Hepatopatia greu, Intoxicacions per insecticides.

Conservar en fred.

La durada de I'efecte és de 4 a 6 min.

Se sol utilitzar atropina com premedicacio per
prevenir efectes secundaris.

Malalt traumatic.
Annex d: Seqiiéncia d’intubacio6 traqueal rapida.



Sulfat de Mg

Nom Comercial: Sulfate de magnesium Lavosier©; Sulmetin©

Indicacions: TV refractaria, TV en tor¢cada, hipomagnesémia,
eclampsia.

Presentacio: 1,5g/10ml.

Dosi \\ via: ACR si se sospita hipomagnesemia: 2 g \ iv.
TV polimorfica (Torgada de puntes) 2 g \\ iv a passar
en 10 min.

Asma greu: 2 g\ iv.
Eclampsia 4 g \\ iv a passar en 20 min i BPC a 1-2
a/h.

Efectes secundaris: Hipotensio, depressio de la contractilitat
miocardiaca, aritmies, bloqueig de la conduccio,
hipocalcemia, hipermagnesemia, nausees, vomits,
bradipnea.

Dilucié: Lenten 3"

BPC: Dil 2 amp (3 g) +30 SF 16-32 mi/h.

Contraindicacions:  Miastéenia gravis.

Eltrobaras a la guia: Aturada cardiorespiratoria.
Malalt amb dispnea.
Malalt amb alteracions de la tensié arterial.



Tiamina, Hidroclorur (vitamina B1)

Nom Comercial:
Indicacions:

Presentacio:

Dosi\\ via:

Per 70 kg:

Efectes secundaris:

Contraindicacions:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Benerva®©

Intoxicacié alcoholica i qualsevol estat amb déficit
de tiamina sobretot abans de la administracié de
glucosa endovenosa

Malaltia de Wernicke.

Ampolles de 100 mg/1 mlim.
50-100 mg im.

100 mg

Nausees, vomits, erupcions cutanies, xoc anafilactic
(pocs casos descrits)

Hipersensibilitat coneguda al farmac

La encefalopatia de Wernicke pot ser
desencadenada o que empitjori si s'administra
glucosa intravenosa a un pacient amb déficit en
Tiamina. La Tiamina s’ha d’administrar sempre
previament a la glucosa, inclds quan el pacient es
troba en coma.

Preferible administrar via im.

Malalt amb trastorns de glicémia.
Intoxicacions.



Ticagrelor

Nom Comercial:
Indicacions:

Presentacio:
Dosi \\ via:
Efectes secundaris:

Contraindicacions:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Brilique©

Inhibidor de I’agregacio plaquetaria. En IAM, si
no hi ha risc hemorragic, en pacients que tinguin
antiagregacio doble préviament.

Comprimits 90 mg.
180 mg \\ vo.

Dispnea i sagnats menors Bradicardia (pauses de
<83, segons) mal de cap.

Hipersensibilitat.

Hemorragia patologica activa.

Historia d'ictus o accident isquémic transitori.
Insuficiencia hepatica greu.

Augmenta I'activitat de farmacs que potencien el
risc d’hemorragia i de farmacs que afavoreixen
bradicardia (betablocants, calciantagonistes,
digital).

Malalt amb dolor toracic.



Urapidil

Nom Comercial:
Indicacions:
Presentacio:
Dosi\\ via:

Per 70 kg:

Efectes secundaris:

Diluci¢:

Contraindicacions:

Observacions:

Urapidilo Combina Pharm®©
Antihipertensiu. Vasodilatador periferic.

Amp 50 mg/10 ml (5 mg/ml).
25 mg \iv.
Dosi de carrega: Bolus 25 mg iv en 20 segons; si no

hi ha resposta en 5 minuts 2n bolus 25 mg IV en 20
segons;

BPC: Dosi manteniment: 30 mi/h (0,5 mg / min).

Cefalea, vertigen, sudoracio, aritmies (extrasistoles,
bradicardia), opressié toracica, dispnea.

BPC: Dil 1 amp (50 mg) fins a 50 SF 0 SG5% (1 mg/
ml).

Estenosi aortica.
Hipersensibilitat.

Reduir dosi en gent gran.
Bloqueig a1: disminueix el to simpatic i augmenta
el to vagal.

El trobaras a la guia: Malalt amb alteracions de la tensié arterial.



Valproat; Acid Valproic

Nom Comercial:
Indicacions:

Presentacio:
Dosi \\ via:
Per 70 kg:

Efectes secundaris:

Diluci¢:
Contraindicacions:

Observacions:

El trobaras a la guia:

Depakine©

Anticomicial. Antiepiléptic. Augmenta nivells
cerebrals de I'aminoacid inhibidor acid gamma-
aminibutiric (GABA).

Vial 400 mg de pols liofilitzada per reconstituir.
20 mg/Kg \\iv.

1400 mg.

Cefalea, vertigen, sudoracio, aritmies (extrasistoles,
bradicardia).
Opressio toracica i Dispnea. Inquietud. Agitacio.

Dil 4 vials en 50 de SF o0 SG 5% a passar en 10 min.

Hipersensibilitat. Insuficiéncia hepatica o historial
familiar de disfuncié hepatica greu.

Administrar de forma separada d’altres farmacs iv.
Alteracions del SNC: malalt amb convulsions.



